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PROJEKT   
 

NAZIV PROJEKTA: «VRTIM ZDRAVI FILM» 

Voditeljica Anica Benjak , prof. 

Cilj i zadaci projekta:  

VrtimZdraviFilm dio je globalne Nestle inicijativepod nazivom 
Nestle Healthy Kids Global Programme, kojem je cilj educirati 
učenike sedmih razreda o važnosti pravilne prehrane i važnosti 
bavljenja tjelesnom aktivnošću. 
Projekt provodi Hrvatski školski sportski savez. 

Namjena 

 

Učenicima i učenicama 6-ih i 7-ih razreda. 

Vremenik  

 

Edukacija i evaluacija učenika se provodi od 28. listopada 2019. do 
20. veljače 2020. 

Način realizacije 

Za učenike 7-ih razreda: 
Projekt se realizira tijekom sata razrednika, a prema potrebi i 
nakon redovite nastave (7. i 8. sat) 
 Prije prvog predavanja učenici ispunjavaju anketni upitnik. 
Profesor koji provodi projekt održava 4 predavanja za učenike. 
Nakon zadnjeg edukativnog predavanja učenici ponovo 
ispunjavaju anketni upitnik. Učenici uključeni u program dobivaju 
edukativnu knjižicu i promotivnu  majicu. 
Za učenike 6-ih razreda: 
Edukacija je povezana sa satom TZK. 
 

Detaljan troškovnik 
(Potreban materijal) 

materijal za izradu plakata 

Način vrednovanja i način korištenja 
rezultata vrednovanja 

Evaluacija se provodi prije edukacije učenika i nakon edukacije 
putem pripremljenih anketnih upitnika. 

 


